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Liebe Vereinsmitglieder,

wieder geht eine 4-jdhrige Amtsperiode zu Ende und Neuwahlen stehen an.
Verantwortungsvolle Posten innerhalb der Vorstandschaft miissen neu besetzt werden.
Bisher schon im Vereinsleben engagierte Mitglieder haben sich bereit erklart, diese Aufgaben
zu Gibernehmen.

Natiirlich miissen sie aber zuvor noch in der Jahreshauptversammlung am 25.10.2019 bei den
Neuwahlen durch die Mitglieder bestétigt werden.
Danach steht einer weiterhin erfolgreichen Leitung des Vereins nichts mehr im Wege.

Lange Jahre pragte Christian First durch sein unermidliches Wirken unseren Verein. Er tritt
nun diesmal nicht mehr zur Wahl des 2. Vorstandes an.

Pressekonferenzen, \Werben von neuen Hotels, Planen der Fahrten mit unserem Reisebiiro,
Ski-Basar und vieles mehr, gehorte zu seinem Aufgabenbereich.

Besonders durch seine Gewinnung von Sponsoring-Partnern konnten die Preise fur unsere
Fahrten, Skikurse und Kosten fiir die Jugendarbeit relativ stabil gehalten werden.

Christine Meier, die treue Seele unseres Vereins, entschloss sich nach langem Uberlegen
ebenfalls fiir einen Riicktritt.

Sie kimmerte sich tber Jahrzehnte hinweg unter hohem Zeitaufwand um die Vereinskasse,
Abrechnungen, Mitgliederverwaltung und das Steuerrecht.

Alles war kein Problem fiir sie, selbst wenn dabei ihre wohl verdiente Freizeit sehr oft zu kurz kam.
Ohne ihr auBergewdhnliches Engagement wére unser Vereinsleben nicht méglich gewesen.

Auch Petra Birgmeier hat sich dazu entschieden, ihr Amt als Schriftfiihrerin, das sie Uber sehr
lange Jahre hinweg inne hatte, niederzulegen.

Egal was anstand, sei es Schriftverkehr, Zeitungsanzeigen, Gliickwunschkarten, Organisation
der Jahres-Versammlungen, die Liste ist fast endlos, Petra kiimmerte sich einfach um alles.
Das Wohlergehen des Vereins war ein groBBes Anliegen fiir sie.

Mein personlicher Dank und héchste Anerkennung fiir alle erbrachten Leistungen gebiihrt allen dreien.
Ihre Namen sind und bleiben untrennbar mit dem Skiclub Rennertshofen verbunden.

Wie immer gilt unser herzlicher Dank unseren treuen Partnern, Sponsoren, Helfer und
Unterstiitzer des Vereins.

Vielen, vielen Dank!

So diirfen wir uns wieder auf die neue Ski- und Board- Saison freuen. Hoffentlich wieder mit
recht viel gfiihrigem Naturschnee.

Aber denkt daran, nur mit einer guten Vorbereitung und Kondition lasst sich das
Verletzungsrisiko minimieren.

Mit sportlichen GriiBen
Werner Marx

1. Vorstand






Das Vorstands - Team

Alle Vorstande sind gewahlt bis zur Mitgliederversammlung, magliche Anderungen
bitte ab dem 28.10.20189 auf der Homepage beachten !

SKICLUB,
RENINERTSHOFEN e/

Werner Marx
1.Vorsitzender
Tel. 0157 - 84979410

E-Mail: werner@skiclub-rennertshofen.de

Christine Meier
Kassier und Mitgliederverwaltung
Tel: 08431 - 46403

E-Mail: christine@skiclub-rennertshofen.de

Torsten Wunderlich
Snowboardschulleiter

Gestaltung Programmbheft

Tel.. 0179 -9789276

E-Mail: torsten@skiclub-rennertshofen.de

Erwin Steib
Organisation & Beschaffung
Tel: 08434 -1659

E-Mail: erwin@skiclub-rennertshofen.de

Markus Peschke
Organisation & Beschaffung
Tel.: 0176-72346375

E-Mail: markus@skiclub-rennertshofen.de

Hans Wozar
Ehrenvorstand
Tel: 08434 - 1245

E-Mail: hans@skiclub-rennertshofen.de

Christian Fiirst
2.Vorsitzender
Tel:0179-1169748

E-Mail: christian@skiclub-rennertshofen.de

Petra Birgmeier
Schriftfihrerin / Pressearbeit
Tel.. 0170 - 4008255

E-Mail: petra@skiclub-rennertshofen.de

Vera Schneider
Sponsoring
Tel. 0173 -7769429

E-Mail: vera@skiclub-rennertshofen.de

Jonas Marx

Webmaster

Tel.. 0176-82139793

E-Mail: jonas@skiclubrennertshofen.de

Uwe Keller
Beisitzer
Tel.: 0176-23786899

E-Mail: uwe@skiclub-rennertshofen.de

Dr. Walter Ackermann
Ehrenvorstand
Tel.: 08434 - 1555

E-Mail: walter@skiclub-rennertshofen.de


















Einladung zur Mitgliederversammlung

Einladung

Zur Mitgliederversammlung des Skiclub Rennertshofen

mit Neuwahlen des Vorstandes

am

Freitag, den 25. Oktober 2019, 19:30 Uhr

im Kegelheim Steppberg, Hatzenhofener Str. 38, 86643 Rennertshofen

laden wir Sie/ Euch herzlich ein.

Antrage zur Mitgliederversammlung sind bis spatestens 18. Oktober 2019 schriftlich

an den 1. Vorstand zu richten:

Herrn Werner Marx, Mittlere WeinbergstraBe 4a, 86643 Rennertshofen

Tagesordnung:

VoNOORLL =~

BegriiBung durch den 1. Vorstand
Verlesung und Genehmigung des Protokolls
Bericht des 1. Vorstandes
Sportbericht Ski/Snowboard
Kassenbericht

Bericht der Kassenpriifer

Wabhl der Kassenprifer

Aussprache zu den Berichten
Entlastung der Vorstandschaft
Ehrungen

Wahl des Wahlausschusses
Neuwahlen

Verschiedenes, Wiinsche und Antrage

Wir bitten unsere Mitglieder um zahlreiches Erscheinen!

Mit sportlichen Grif3en

Werner Marx
1. Vorstand

Skiclub-Rennertshofen e.V.



Geschaftsstelle
Daniela Nauderer

Briidergarten 2, 86633 Neuburg a.d.Donau

o E
Tel 08431 44699, Fax 08431/ 41513 =
daniela.nouderer@ergo.de T
Www.danielo—nouderer.ergo.de

Hinfallen. Aufstehen,
Preisnachlass Weiltermachen:

der neue ERGO Unfallschutz.

Die Unfallversicherung, die nicht nur Geld, sondern auch sofort Hilfe schickt.
Wahlen Sie jetzt zur Basisabsicherung die Reha- und SofortHilfe Aktiv und
erhalten Sie dadurch einen Preisnachlass von 15 %.

Informieren Sie sich bei Ihrem Vermittler vor Ort oder auf ergo.de/unfall

15 %







Wir stellen uns vor

Skilehrerin Bianca Gottschall und Snowboardlehrer Benedict Reif3ing

So, dann fangen wir mal an: Wer seid Ihr denn?

Bianca: Ich bin die Bianca, bin 26 Jahre alt und arbeite
als Elektronikerin.

Bene: Ich bin der Benedict, 21 und Student.
Wie lange seid ihr denn schon beim Skiclub?

Bianca: Vor 10 Jahren bin ich dazu gekommen und
seitdem als Skilehrer.

Bene: Ich bin seit 8 Jahren beim Skiclub und 5 Jahre
davon als Snowboardlehrer.

Bianca, warum féhrst Du denn Ski und
nicht Snowboard?

Bianca: \Weils cooler ist und zwei Teile san. [lacht] Ich mag einfach das Gefihl
nicht so gern, mit beiden Fien auf einem Brettl festgeschnallt zu sein.

Und du, Bene?

Bene: Ich bin friher Ski gefahren, hab mich dann aber ins Snowboarden ver-
liebt, weil das Gefuhl aufm Brett zu stehen und das am besten noch in fri-
schem Tiefschnee einfach unfassbar toll ist. Ich will aber jetzt mal wieder
mit dem Skifahren anfangen.

Wie lange fahrt Ihr denn schon Ski bzw. Snowboard?

Bianca: Seit 22 Jahren... das ist ja echt ewig,
bin ich schon alt. [lacht]

Bene Snowboard seit 9 Jahren und davor
6 Jahre lang Ski.

Was macht Ihr dann so im Sommer, wenn
kein Schnee liegt?

Bianca: Radeln, Wandern, Inliner fahren,
Schwimmen und nahen.

Bene: Wandern, an Weiher gehen und manchmal
reisen... wenn ich’s Geld hab. [grinst]

Und Euer Lieblingsessen auf der Hiitte ist?

Bianca Schnitzel mit Pommes!



Bene:

Bianca:

Bene:

Bianca:

Bene:

Bianca:

Bene:

Bianca:

Bene:

Leberkas mit Spiegelei und Kartoffelsalat.
Was begeistert euch so am Bergsport?
Mich faszinieren die Berge total...Es ist einfach Freiheit fir mich.

Weil es unglaublich Spall macht und weil es tall ist, nach einem erfolgrei-
chen Skitag mit Freunden auf der Hitte zu sitzen und was zu essen und
zu trinken.

A propos, was ist denn Euer Top-Skilied?

LHulapalu® [grinst]

Ah, das hatte ich mir auch schon Uberlegt, aber dann sag ich ,Helikopter®.
Und Euer Lieblingsskigebiet?

Ratschings in Sudtiral.

Katschberg in Obertauern.

Nun zu guter Letzt: Was sind Eure Wiinsche fir die
kommende Saison?

Eine unfallfreie, spaBige Saison und gute Bedingungen!
Ja.... Schnee. [lacht]

Vielen lieben Dank fiir das Interview!!!

Befragt wurden die beiden von unserer Skilehrerin
Sophie am 28.07.19 bei ein paar Kugeln Eis
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Fahrt 1 Zweitagesfahrt

(Saalbach/Hinterglemm/Leogang) Sport-Hotel Kogler Mittersill
07.-08.12.2019

Termin:

Abfahrt:

Ruckkehr:

Preise:

Leistungen:

07.12.2019 (Samstag)

Rennertshofen
Neuburg

08.12.2019 (Sonntag)

Mitglied Erw. ab 18
Mitglied Jugend!l. 15-17
Mitglied Kind bis 14
Nichtmitglied Zuschlag
Einzelzimmer-Zuschlag

415
4:30

210 €
150 €
125 €
18 €
18 €

An- und Abreise im Reisebus

Transfer ins Skigebiet
Boardfrihstiick

Infos:

Anmel-
dung:

Ubernachtung im Sport-Hotel Kogel
Mittersill

Preis inkl. Halbpension und Skipass
Die Mindestteilnehmeranzahl betragt
35 Personen. Teilnehmer unter 18
Jahren nur in Begleitung eines Er-
wachsenen. KinderermaBigung gilt
nur bei Unterbringung im Zimmer von
2 voll zahlenden Erwachsenen

Fahrt ist fur Mitglieder und Nichtmit-
gleider

Internetseite: www.hotel-kogler.at

Siehe Anmeldemadglichkeiten auf der
Rickseite des Programmheftes

Anmeldeschluss: 29.11.19
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WILDER KAISER BRIXENTAL

IRRSINNIG OKOLOGISCH
SEIT 42 JAHREN SETZT DIE SKIWELT AUF OKOLOGIE,
NACHHALTIKEIT UND REGIONALITAT!

DIE SKIWELT INVESTIERT 73,4 MILLIONEN EURO

—& ZINSBERGBAHN BRIXEN: —A HEXENWASSERBAHN SOLL:
HiTech 8/10 Kombibahn 10er Gondelbahn

Fertigstellung Winter 2019/2020 Fertigstellung Juli 2020

—4 FLEIDINGBAHN WESTENDORF: —4 SALVISTABAHN ITTER:

8er Sesselbahn 10er Gondelbahn

Fertigstellung Winter 2019/2020 Fertigstellung Winter 2020/2021

SkiWelt Wilder Kaiser - Brixental Brixen im Thale . Ellmau . Going . Hopfgarten

+43 5333 400 - office@skiwelt.at Itter . Kelchsau . Scheffau . So6ll . Westendorf




Termin:

Abfahrt:

Ruckkehr:

Preise:

Leistungen:

Fahrt 2 Tagesfahrt

Ski-Opening Fahrt in die Skiwelt Wilder Kaiser (Ellmau)

14.12.2019

Der Wilde Kaiser eroffnet die Skisaison

14.12.2019 (Samstag)

Rennertshofen 4:55
Neuburg SRS
ca. 20:00 Uhr

Erwachsene ab 19 51€
Jugendliche ab 16 24 €
Kinder bis 15 24 €

Bus-Einzelfahrt ochne Skipass 24 €

An- und Abreise im Reisebus
Tages Skipass
Transfer ins Skigebiet

cl

Infos:

Anmel-
dung:

Die Mindestteilnehmeranzahl betragt
35 Personen!

Die Preise bei dieser Fahrt sind fur
Kinder und Jugendliche abweichend
von den normalen Tagespreisen, da
beim Skiopening Verglnstigungen
vom Skigebiet angeboten werden.
Lifttickets werden im Bus ausgeteilt

Internet: www.skiwelt.at

Siehe Anmeldemadglichkeiten auf der
Ruckseite des Programmheftes

Anmeldeschluss: 12.12.2019



NATUR KOSMETIK

SINNES.T.RAUM

GESICHTSBEHANDLUNGEN
WELLNESSBEHANDLUNGEN

Caroline Conrad

Augsburger Str. 5
86633 Neuburg a.d. Donau

Festnetz 084315873073
Mobil 0176 20947290

HANDPFLEGE
FUSSPFLEGE
MASSAGEN
WAXING

info@sinnestraum-naturkosmetik.de
www.sinnestraum-naturkosmetik.de

a2



Fahrt 3 Tagesfahrt
Tagesfahrt ins Weil3e

28.12.2019

Termin: 28.12.2019 (Samstag) Infos: Die Mindestteilnehmeranzahl betragt
Abfahrt: Rennertshofen 4:55 35 Personen!

Neuburg 518 Lifttickets werden im Bus ausgeteilt
Ruckkehr:  20:00 Uhr
Preise: Mitglied Erw. ab 18 58 €

Mitglied Jgd. ab 16 50 €

Mitglied Kind bis 15 40 €

Nichtmitglied Erw. ab 18 68 €
Nichtmitgl. Jugend ab 16 55 €

Nichtmitgl. Kind bis 15 45 €
Bus-Einzelfahrt (chne Skipass)24 €
Leistungen: An- und Abreise im Reisebus Anmel-  Siehe Anmeldemadglichkeiten auf der
Inklusive Bordfruhsttick dung: Ruckseite des Programmheftes
Tages Skipass Anmeldeschluss: 27.12.2019

Transfer ins Skigebiet

23



29.09.2019 ~18.30
MODENSCHAU

&

W
)

MOPENSCHAU [l PN A7,

Fashion for women, men & dogs!

Mo.-Fr. 10-191Sa. 10-16

Rosenstrafie 22 D | 86633 Neuburg/Donau
Tel. 0 84 31-53 69 30




Fahrt H Viertagesfahrt

Neujahrsfahrt Villanders Siidtirol, Hotel Hubertus
Skigebiet Grodnertal und Ratschings

02. - 05.01.2020

Termin: 02.01.2020 (Donnerstag) Infos: Preis inkl. Halbpension mit Bordfruh-
stick

Abfahrt: Rennertshofen 415 KinderermaBigung nur bei Unterbrin-

Neuburg 4:30 gung im Zimmer von 2 vollzahlenden
Rickkehr:  05.01.2020 (Sonntag) Personen.
Preise: Mitglied Erw. ab 15 055 € Skipass ist nicht im Preis inbegriffen -
Mitglied Kind 8 bis 14 190 € dieser wird separat im Bus kassiert
Mitglied Kind bis 7 100 € Mindestteilnehmer: 35
Nichtmitglied Zuschlag 15 €

Einzelzimmer-Zuschlag p.P. 20 €

Leistungen: An- und Abreise im Reisebus Anmel- Siehe Anmeldemdglichkeiten auf der
Transfer ins Skigebiet dung: Ruckseite des Programmheftes
Hotellbernachtung Anmeldeschluss: 20.12.2019
Boardfrihstiick

Sauna und Hallenbad

25



Tagesfahrten 5, 7. 8 und 10: Skikurse

Kurstage - Gruppeneinteilungen - Preise
Zeitraum 11.01.2020 - 08.02.2020

Kurstage fiir alle Kurse an 4 Samstagen:
11.01.2020 / 18.01.2020 / 01.02.2020 / 08.02.2020

Kinder und Jugendliche: Anfanger, Fortgeschrittene und Kénner

Preis fiir 4 Tages-Skikurs

und Busfahrt mit Familienrabatt: 1.Kind 140 €
2.Kind 120 €
jedes weitere Kind 120 €

Preis fur Skipass je Tag Kinder bis 15 Jahre  20€

(Im Bus zu zahlen]) Jugendliche 16 -17 Jahre 30 €

Erwachsene: Anfanger und Fortgeschrittene und Kénner (ab 18 Jahre)

Preis fur 4 Tages-Skikurs und Busfahrt 140 €
Preis fur Skipass je Tag (im Bus zu zahlen) 43 €

Anmeldung liber Reisebiiro Spangler

Abfahrtszeiten/ -Orte

GruppengroBen: nach Maglichkeit Burgheim 430 Netto Markt

Oberhausen 4:40 Gemeindeamt

max. 8 Personen Rennertshofen ~ 4:55  EDEKA Marks

Mindestalter: 6 Jahre Neuburg 515 Schlésslwiese

Vordrucke
www.skiclub-rennertshofen.de/downloads Reisebiro Spangler

Anmeldeschluss: 28.12.2019

Anmeldeformulare und Kursbedingungen bei den Annahmestellen oder auf unserer Homepage.
Eine Onlineanmeldung ist fir die Kurse nicht méglich! (Auch kein Fax oder Email)

Fir die Teilnahme am Kursprogramm ist die Mitgliedschaft Pflicht!

Die KursgroBe wird nach Maglichkeit auf 8 Teilnehmer je Lehrer beschrankt.

Jeder Skilehrer besitzt ein eigenes Schild mit Namen, welches nach der Ankunft aufgestellt wird,
um den passenden Lehrer schnell zu finden.

Aufsichtspersonen nehmen Kursteilnehmer bitte eine halbe Stunde vor Abfahrt im Skigebiet vor
den Bussen in Empfang.

Am letzten Kurstag (08.02.2020] finden in St. Johann fir die Ski- und Snowboardschiler eine Ab-
schlussveranstaltung ab 15:30 Uhr vor den Bussen statt. Die Rickfahrt ist ab ca. 18:00 Uhr gep-
lant.

cb



Kurseinteilung Ski

ANFANGER - Erlerne spielerisch den Einstieg in eine der schonsten Sportarten

Was muss ich kdnnen?

Wir setzen keine Grundkenntnisse voraus nur eure Bereit-
schaft und Freude in einer tollen Atmaosphare und in harmo-
nischen Gruppen etwas erreichen zu wollen.

Was hilft mir?

Eine angemessene korperliche Fitness und zeitgerechte Aus-
ristung (Carving-Ski).

Was erwartet mich?

Anfangerschulung in kleinen Gruppen mit jeder Menge Spal3 in
leichtem Geléande.

Rote [mittelschwere) Pisten werden nach Deinen Kurstagen
fur dich keine Herausforderung mehr sein.

FORTGESCHRITTENE - Wir machen aus guten Skifahrern bessere!

Was muss ich kdnnen?

Du kannst dich auf Skiern bereits bewegen, fahrst in sicherem
Pflugbogen und teilweise paralleler Skistellung blaue und rote
Pisten. Sich einige Stunden sportlich und kérperlich bewegen
kénnen und wollen macht Dir Freude.

Was hilft mir?

Eine ansprechende kérperliche und geistige Fitness und zeitge-
rechte Ausrustung (Carving-Ski).

Der SpaB3 am weilen Sport und der Wille besser werden zu wol-
len.

Was erwartet mich?

Homogene Gruppen mit netten und qualifizierten Ausbildern.
Einige erlebnisreiche Tage bei denen du dich mit ein wenig Enga-
gement garantiert um einiges verbessern wirst.

Wir erldutern euch die Verhaltensregeln, sowie die Gefahren
und Risiken im alpinen Gelande.

KONNER - Wir feilen an deiner Technik und offen-
baren dir ein vollig neues Repertoire!

Was muss ich kénnen?
Sicheres bewaltigen befestigter Pisten und eventuell erste
Carving Grundkenntnisse.

Was hilft mir?
Gute korperliche Fitness, hochwertiges Material
und ein wenig Mut fur die Extravaganz.

Was erwartet mich?

Skifahren in allen Gelandeformen was uns das Gelande sowie
das Wetter und die Schneeverhaltnisse anbieten. Ob Buckel-
piste, Tiefschnee, klassischer Kurzschwung oder Carvingski-
fahren, wir versuchen dich zu verbessern und werden
bestimmt einige wunderschéne Skitage in der Gruppe verbrin-
gen. Gib dir einen Ruck und du wirst erfahren wieviel mehr
Spal3 Skifahren in der Gruppe machen kann. Du wirst es be-
stimmt nicht bereuen.

2/



WUNSCHT EINE ERFOLGREICHE

SAISON 2019/20

v Trockenbau
v Innenausbau
v Elemente

v Oberflachen

DTB Ausbau

Industriestral3e 14
86643 Rennertshofen

Auf unseren Teamgeist Tel.: 08434,/39401-0
fahren alle voll ab Fax: 084 34,/9401-39

info@dtb-ausbau.de
www.dtb-ausbau.de




Kurseinteilung leicht gemacht

Finde die passende Stufe zu deinem Fahrkdnnen
bei deiner Anmeldung fur die Kurseinteilung beim ReiseblUro Spangler
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Tagesfahrten S, 7. 8 und 10: Snowboardkurse

Kurstage - Gruppeneinteilungen - Preise
Zeitraum 11.01.2020 - 08.02.2020

Kurstage fir alle Kurse an 4 Samstagen:
11.01.2020 / 18.01.2020 / 01.02.2020 / 08.02.2020

Kinder und Jugendliche: Anfanger, Fortgeschrittene und Advanced Kurse

Preis fiir 4 Tages-Snowboardkurs

und Busfahrt mit Familienrabatt: 1.Kind 140 €
2.Kind 120 €
jedes weitere Kind 120 €
Preis fur Skipass je Tag Kinder bis 15Jahre  20€
(Im Bus zu zahlen]) Jugendliche 16 -17 Jahre 30 €

Erwachsene: Anféanger, Fortgeschrittene und Advanced Kurs (ab 18 Jahre)

Preis fur 4 Tages- Snowboardkurs und Busfahrt 140 €
Preis fur Skipass je Tag (im Bus zu zahlen) 43 €

Anmeldung iiber Reisebiiro Spangler ~ APfahrtszeiten/ -Orte

GruppengroBen: nach Maglichkeit ggf‘gﬂem 3528 gem_'\/éa"kt .
ernausen g emelinaeam
TR (2 PR EL Rennertshofen ~ 4:55  EDEKA Markt
Mindestalter: 6 Jahre Neuburg oAl Schlésslwiese
Vordrucke
www.skiclub-rennertshofen.de/downloads Reiseburo Spangler

Anmeldeschluss: 28.12.2019

Anmeldeformulare und Kursbedingungen bei den Annahmestellen oder auf unserer Homepage.

Eine Onlineanmeldung ist fur die Kurse nicht méglich! (Auch kein Fax oder Email)

Fur die Teilnahme am Kursprogramm ist die Mitgliedschaft Pflicht!

Die KursgroBe wird nach Maglichkeit auf 8 Teilnehmer je Lehrer beschrénkt.

Die Snowboardlehrer erwarten alle Kursteilnehmer Snowboard zusammen, die Gruppeneinteilung

findet vor Ort statt

e Aufsichtspersonen nehmen Kursteilnehmer bitte eine halbe Stunde vor Abfahrt im Skigebiet vor
den Bussen in Empfang.

e Am letzten Kurstag (08.02.2020] finden in St. Johann fir die Ski- und Snowboardschiiler eine Ab-

schlussveranstaltung ab 15:30 Uhr vor den Bussen statt. Die Riickfahrt ist ab ca. 18:00 Uhr gep-

lant.
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Torsten
DSV-Ski-u. Snowboardschulleiter
DSV-Instructor Snowboard
Trainer-B

Benedict
Grundstufe Snowboard
Trainer-C

Bernd

Tom

Unsere Ski- und Snowboard- Lehrer

Florian
DSV-Skilehrer
Trainer-A

Hans
Grundstufe Ski
Trainer-C

Caro

Sophie

Willi
DSV-Instructor Ski
DSV-SkitourenfGhrer
Trainer-A

Maxi
Grundstufe Snowboard
Trainer-C

Tom

Johannes
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Uwe
DSV-Instructor Ski
Trainer-B

Bianca
Grundstufe Ski
Trainer-C

Michael

Dominik



fOr die Saison 2020

Sebastian
DSV-Instructor Ski
Trainer-B

Marius
Grundstufe Ski
Trainer-C

Leo

Maxi

Jonas
Grundstufe Ski
Trainer-C

Henner
Ubungsleiter Ski-BW

Jorg

Julia
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Alexandra
Grundstufe Snowboard
Trainer-C

Andi
Grundstufe Ski
Trainer-C

Mirko

Sascha

Mathias ,,Matze"
Grundstufe Ski
Trainer-C
Ubungsleiter Ski-BW

Paul
Grundstufe Ski
Trainer-C

Torsten

Johanna






Termin:

Abfahrt:

Ruckkehr:

Preise:

Leistungen:

Fahrt 13 Tagesfahrt

Aprés-Skifahrt

29.02.2020

29.02.2020 (Samstag)
Rennertshofen 4:30
Neuburg 4:50

ca. 23:00 Uhr, je nach Stimmung!

Mitglied Erw. ab 18 68 €
Nichtmitglied Erw. ab 18 73 €
Bus-Einzelfahrt (chne Skipass)26 €

Bustransfer
Bordfrihstiick

Tages Skipass
Transfer ins Skigebiet
Apréski Party vor Ort

37

Infos:

Anmel-
dung:

Die Fahrt ist nur fur Erwachsene ab
18 Jahren

Die Mindestteilnehmeranzahl betragt
35 Personen!

Skigebiet nach Schneelage!
Lifttickets werden im Bus ausgeteilt

Der Busfuhrer behalt sich vor, aus
Sicherheitsgriinden stark angetrunke-
nen Personen keinen Skipass auszu-
handigen. Eine Ruckerstattung erfolgt
nicht. Bei eigenverantwortlichem
Handeln Gbernimmt der Skiclub keine
Verantwortung.

Siehe Anmeldemadglichkeiten auf der
Rickseite des Programmheftes

Anmeldeschluss: 27.02.2020



NORDBRAU 74"

INGOLSTADT

© fotolia Prostock-studio

www.nordbraeu.de



Fahrt 14 Tagesfahrt

Vereinsmeisterschaft
07.03.2020

Tagesfahrt mit Vereinsmeisterschaften fir alle, die Lust auf Rennen haben!
Tagesfahrer ohne Rennambitionen sind natirlich auch herzlich willkommen!

Termin: 07.03.2020 (Samstag) Infos: Anmeldung zum Rennen nur Uber
.
Abfahrt: Rennertshofen 4:55 unsere Homepage moglich!
Neuburg 515 Bei Spangler sind Anmeldungen zum

Rennen nicht maéglich! Und auch Nach-

Rickkehr: - I meldungen im Bus sind nicht maglich!

Preise: Mitglied Erw. ab 18 55 € Teilnahme an Meisterschaften kosten-
Mitglied Jgd. ab 16 47 € los
Mitglied Kind bis 15 37 € .
Tagesfah h willk !
Nichtmitglied Erw. ab 18 65 € SR RSO
Nichtmitgl. Jugend ab 16 50 £ Beginn des Rennens ist um 10:00
Nichtmitgl. Kind bis 15 42 € uhr
Bus-Einzelfahrt (ohne Skipass) 24 € Die Abschlussfeier findet ab 15:30
Uhr vor den Bussen statt.
Leistungen: Bustransfer mit Spangler- Bus Anmel-  Siehe Anmeldemadglichkeiten auf der
Tages Skipass dung: Ruckseite des Programmbheftes
Transfer ins Skigebiet Anmeldeschluss: 05.03.2020

Teilnahme Vereinsmeisterschaft
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Termin:
Abfahrt:

Ruckkehr:

Preise:

Leistungen:

Fahrt 1S Zweitagesfahrt

(Ski Amade - Flachau) Hotel: Metzgerwirt
14. - 15.03.2020

14.03.2020 (Samstag)

Rennertshofen 4:15
Neuburg 4:30
15.03.2020 (Sonntag)

Mitglied Erw. ab 16 230 €

Mitglied Kind 11 bis 15 185 €
Mitglied Kind bis 10 Jahre 95 €
Nicht-Mitglied Zuschlag 15 €
Einzelzimmer-Zuschlag 10 €

An- und Abfahrt im Reisebus
Bustransfer ins Skigebiet
Bordfrihstick

Hl

Infos:

Anmel-
dung:

Preis inkl. Halbpension mit Boardfrih-
stuck und Skipass

KinderermaBigung nur bei Unterbrin-
gung im Zimmer von 2 vollzahlenden
Personen.

Mindestteilnehmer: 35

Internetseite: www.metzgerwirt.at

Siehe Anmeldemadglichkeiten auf der
Rickseite des Programmheftes

Anmeldeschluss: 29.02.2020



Chris™ sportarztliche Tips statt Gips

Fitessen statt Fettessen

60% der deutschen Manner uns 40% der
deutschen Frauen sind Ubergewichtig: Haufig
verbunden mit Zivilisationskrankheiten, wie
Bluthochdruck, Herzschwache und Zucker-
krankheit. Fett-Sucht ist wie Mager-Sucht eben
eine Sucht. Schauen Sie nicht in den Spiegel, der
~,macht schlank®, sondern schauen Sie objektiv
Fotos an und stellen Sie sich auf die Waage.
Einerseits kann man mit dem L&ffel sein Grab
schaufeln, bzw. ihn abgeben - andererseits
kann man sich ein hohes Alter, Vorbeugung
gegen Krebs, chronische Krankheiten, und
korperliche und geistige Fitness anessen. Inter-
nationale- und Studien der Deutschen Gesell-
schaft fir Erndhrung (DGE) haben aufgezeigt,
dass Kostformen, wie Fasten (Buchinger, Mayr,
Schroth, Molke, Basen,...) ,Low fat®, ,Low Carb®,
Paleo-, Formula - und hunderte andere Diaten
bestenfalls zu einem Jo-Jo Effekt fihren. Nach
neuesten Studien auch das Intervall-Fasten.
Langfristig tappen wir immer wieder in die Fett-
und Zuckerfallen. Sie sind auch leider im Verkauf
nicht gekennzeichnet.

Kann man dem Futtertrog der Nation entrinnen?

Ja! Ganz leicht, schalten Sie ihr Bewusstsein ein:

1.Vor dem Essen Wasser trinken (tgl. insge
samt ca. 1,5 1) Sportler mit viel Magnesium
und Kalzium

2.Werden Sie zum Gourmet: Verdauung beginnt
im Mund, einspeicheln, ca. 25 x kauen: ,Spei
sen sollst du trinken und Getranke sollst du
kauen” sagt der ,Weise Chinese”. Lassen Sie
alle 5 Sinne explodieren ... slow statt Fastfood.

3.Jetzt kommt der schwierigste Moment, den
wir verlernt haben. Richtig! Das frihzeitige
Sattigungsgefihl. Uben - Uben - Uben: 3 x
téglich und nichts dazwischen. Ubrigens hoch
wertiges Eiweild macht schneller satt und halt
langer vor. Bei Sportlern und Alten hilft es
gegen den Muskelabbau, bzw. zur Regenera-
tion. Eiweil3 kann der Kérper nicht speichern
(anders bei Fett und Zucker)

He

Wenn Sie das kénnen, durfen Sie (fast) alles (in
Malen) essen. Ob am BBQ, an der Rittertafel,
im Grinkernrestaurant, im Candle-light-Ambien-
te, Hauptsache am Tisch in netter Gesellschaft
und nicht allein vor der Glotze reingestopft
(=very fast food)

Ist man nun das, was man isst? .... Ein Bisschen !

Also ich unterscheide gerne in Nahrungs-Mit-
tel und Lebens-Mittel.

Von den Nahrungs-Mitteln gibt es gute und
maBige. Neben den guten Fetten (pflanzliche,
Fisch, z.B Omega-3-Fettsduren) gibt es die
+Sparschwein Fette” (LDL-Cholesterinhaltige).
Auch das Eiweil3 unterteilt sich in pflanzliches
(Hulsenfrichte, Hafer, Soja, Nusse, ...) und
tierisches Protein (2x Meeresfisch/\Woche,
eher helle Fleischsorten/ Geflugel bevorzugen,
Milchprodukte).

Die Kohlenhydrate (KH]) spalten sich in Ein-
fach- oder Kurzkettige Zucker (wei3er Zucker,
weiles Mehl, Fruchtzucker) und langkettige
Zucker (Vollkorn, Kartoffeln, Gemuse, Zimt,...),
die langsam ins Blut abgegeben werden, wichtig
fur Muskeln und Gehirn sind und nicht diabeto-
gen wirken. Vorsicht vor Kohlenhydrat-Mast!
Schuttet permanent das Hungerhormon Insulin
aus. Uberschiissiges Kohlenhydrat wird in Fett
umgewandelt, leider nicht umgekehrt.

Lebens-Mittel sollten die Basis unserer Er-
nahrungspyramide nach der DGE darstellen.
Achtung: Nicht zusatzlich mehr Vollkorn,
sondern 3 x Gemuse und 2 x Obst/Tag (fruher:
5 x Obst= zu viel Einfachzucker) Sie bilden das
breite Fundament unserer Erndhrungspyramide.
Getreideproduktenehmen nehmen den darauf
folgenden Rang ein. Nach oben verjiingt sich die
Pyramide mit Milchprodukten, Fisch und Eiern.
Die spitze rechne ich zu den Nahrungs-Mitteln
mit wenig Fleisch und nur ab und zu SuBigkeiten,
Limo etc.



Des Weiteren unterscheide ich gerne Krank-
mittel und Gesundmittel.

Krankmittel sind etwas fir WWammerlfans,
Gutzizutzler, Colaséaufer, Couchchipper, Eiweil3-
schocker, Einsalzer, Raucher und Alkis.

Gesundmittel finden sich in Gemuse, Hafer-
flocken (gut fiirs Herz und gegen Diabetes),
rote Beete, Brokkali, Ingwer, Curcuma, Lachs,
SuBkartoffeln, diversen Nissen, Blaubeeren,
Sauerkirschen, Zimt, Lein-Raps-oliven-kokosdl,
Granatapfel, Quinoa, Linsen, und viele andere
Super-power-Foods fur den Sportler.

Den Rest in Schlagworten, um mit Mythen
aufzurdumen.

Propagiert wird eine Ballaststoffreiche Mittel-
meer- oder Mischkost (Vorsicht: Pizza, Nudeln,
Schnitzel klein statt Schnitzel groB3, Salat grof3)

Nahrungsergénzungsmittel braucht man

bei ausgewogener Erndhrung Uberhaupt keine

(studienerprobt) - definitiv! Helfen nur der Er
leichterung des Geldbeutels. Bei viel Bewe-
gung - Sport kauft Ihr Euch billiges Magne-
siumcitrat fur Euere Muskeln. Viel davon hilft
auch gegen Verstopfung. Bist du frisch
schwanger, nimmst du 3 Monate Folsaure.

Achtung Vegis! Lasst ab und zu eueren
Vitamin B 12 - Spiegel im Blut kontrollieren.
Die Nervenschaden an Handen, Beinen und
sonstwo (Hinterstrang) gehen oft nicht mehr
komplett zurtck. (vor ca. 500 000 Jahren
war der Homo erectus noch Pflanzenessern,
mit der Fleischernahrung hat sich auch unse-
re Gehirnmasse vergroBert).

Wenn |hr verniinftig esst, braucht lhr keine
Gels oder Riegel. Dextrose macht Blahbauch
(on tour!), mehrkettige Fettsduren (z.B.Scho-
ko) fuhren ab (Wenn's um die Wurst geht,
habt |hr ja Euer aufblasbares Dixiklo im
Lawinenairbag) Wichtigste Regel: Trinken

ist wichtiger als essen, jedoch nach 2 Stun
den Anstrengung schon essen, sonst lauft |hr
in die Hungerrast und kommt nicht mehr vom
Fleck.

43

* \Wenn Ihr Euch nachmittags,/abends aus-
powert, dirft |hr abends Kohlenhydrate bun-
kern (dann bitte fir Euere Rekreation keine
KH/Dinner-cancelling). Aber nicht den Kuhl
schrank - SuBigkeitenbox plindern (night-ea
ting-syndrom)

Vom Vereins-Doc noch 1 Gebot und 2 Dogmen
am Schluss:

* Du sollt nicht verzichten, sondern in Mal3en
genieflen (auBer du hast eine Sucht)

* Leben ist Bewegung (studienbelegt, senkt
Entziindungsparameter und oxidativen Stress)

* Lachen macht gesund (Studienbelegt, baut
Stress-Hormone ab und Gliicks-hormone auf)
Also Gliick auf, genieBBe und foahr zua

Chris (Flexi) und Leonie (Vegi)

Drmed. Hans Christian Habelt - Neuburg Allge-
meinmedizin - Sportmedizin - Osteopathie
Zentrum fur natirliche Schmerzbehandlung
(ZNS)

Cand.med. Leonie Habelt
Dipl. Caring and Healing, zertifizierte Yogathe-
rapeutin

PS: unsere Mutter/0Oma ist 95 Jahre alt und
ernahrt sich seit Jahrzehnten von Kase und
Vanilleeis .



Dr. med., D. O. DAAO
Hans Christian Habelt

Arztlicher Osteopath
Facharzt fur Allgemeinmedizin
Lehrarzt an der Ludwig-Maximilians-Universitdt Miinchen

Osteopathie

Sauglinge, Kinder, Erwachsene

Hypnotherapie
Akupunktur

Praxissprechzeiten nach Vereinbarung

SudetenlandstraBBe 47 ¢ 86633 Neuburg
Telefon 0 84 31 /9090 70
www.dr-habelt.de
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SICHER ANKOMMEN!

SORGENFREI UND SICHER IN DEN SKIURLAUB STARTEN?

Mit dem Winterscheibenreiniger SONAX AntiFrost&KlarSicht ist das kein Problem!
Verschmutzte Scheiben werden durch die hochwirksame Reinigungsleistung

in Sekundenschnelle wieder sireifenfrei.

FUR STETS KLARE UND SICHERE FAHRT IN RICHTUNG SKIURLAUB.

www.sonax.de
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Taglich noch mehr erfahren
aus lhrer Heimat und der Region

Der individuelle Regionalteil

= Lokale Nachrichten aus Ihrer Heimat und der Region
= Ausfihrliche Berichte zu wichtigen Ereignissen,
Meldungen aus dem Vereinsleben und zu Terminen
m Spannende Serien Uber regionale Firmen,
Vereine und Persénlichkeiten

Der iiberregionale Zeitungsteil

= Téglich die nevesten Meldungen und Berichte
aus Politik, Wirtschaft, Kultur und Sport

= Vertiefende Themenseiten — fundiert recherchiert
und mit Inferviews, Hintergrundinformationen und
Andlysen tbersichtlich aufbereitet

m Sonderseiten zu Service- und Ratgeberthemen
sowie zu Freizeitangeboten aus der Region

Die wochentlichen Extras

= Immer dienstags das prisma-Fernsehmagazin
= Immer donnerstags die Freizeitbeilage unterwegs
= Am Wochenende das Magazin Der Sonntag

Die Heimatzeitung digital

= Mit dem digitalen Angebot des DONAUKURIER
auch unterwegs bestens informiert

= Immer und Uberall das gesamte Digitalpaket Ihrer
Heimatzeitung: Nachrichten-App DK mobil,
E-Paper und donaukurier.de

Verlagshaus DONAUKURIER, Ingolstadt

DONAUKURIER
Pfaffenhofener Kurier
EICHSTATTER KURIER

Hilpoltiteiner Kurier

Bestellen Sie unsere

Testangebote unter Schrobenhausener Zeitung

www.donaukurier.de/abo
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Rufnahmeantrag

Skiclub Rennertshofen e.V.

Mittlere WeinberstraBe 4a
86643 Rennertshofen

Ich beantrage ab dem 1] 20l ] die Mitgliedschaft im Skiclub Rennertshofen e.V.

Name, Vorname:

Strale:
PLZ, Ort:

Telefon:

Geburtsdatum:

Name, Vorname:
Name, Vorname:
Name, Vorname:

Name, Vorname:

Familie:
Erwachsene:
Jugendliche:
Kind:

‘ E-Mail: \

Bitte alle Familienmitglieder eintragen:

‘ ‘ Geb: ‘ ‘
‘ ‘ Geb: ‘ ‘
‘ ‘ Geb: ‘ ‘
| | e | |

einschl. Kinder unter 18 Jahren Jahresbeitrag 30,00 € []

ab 18 Jahre Jahresbeitrag 14,00 € []

16 - 17 Jahre Jahresbeitrag 10,00 € L]

bis 15 Jahre Jahresbeitrag 7,00 € [ ]

Die Mitgliedschaft beginnt am 01.10. und endet am 30.09.des jeweiligen Jahres. Es werden nur schriftliche
Kindigungen bis zum 01.10. eines jeden Jahres anerkannt.

Datum:

Unterschrift, bei Minderjéhrigen der gesetzl. Vertreter:

Glaubiger-ldentifikationsnummer DE14ZZZ00000530695

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméachtige den Ski-Club Rennertshofen e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich
mein Kreditinstitut an, die von dem Ski-Club Rennertshofen e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Der Mitgliedsbeitrag wird regelmaBig zwischen 10. und 20. November bzw. fir Neumitglieder, die nach diesem Termin dem
Ski-ClubRennertshofen e.V. beitreten zwischen 10. und 20. Februar abgebucht. Die Mandatsreferenznummer entspricht der
Mitgliedsnummer und kann bei der Vorstandschaft erfragt werden.

Hinweis: ich kann innerhalb von acht \Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name und Vorname Kontoinhaber: ‘ ‘

StralBe und Hausnummer: ‘ ‘

Postleitzahl und Ort; \ ‘

Name Kreditinstitut mit BIC:

IBAN:

Datum:

Ort und Unterschrift:

IBitte Datenschutzerklérung auf der Riickseite beachten!

Es werden nur Aufnahmeantrége mit unterschriebener Datenschutzerkl&rung anerkannt




Einverstdndniserkldrung - Skiklub Rennertshofen e.V.

Wir weisen gemal § Bundesdatenschutzgesetz darauf hin, dass zum Zweck der Mitgliederver-
waltung und -betreuung folgende Daten der Mitglieder in automatisierten Dateien gespeichert,
verarbeitet und genutzt werden:

Namen, Adressen, Telefonnummer

Ich bin mit der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung folgender personenbezogener Daten durch den
Skiclub Rennertshofen zur Mitgliederverwaltung im Wege der elektronischen Datenverarbeitung ein-
verstanden:

Name, Anschrift, Geburtsdatum, Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Kontodaten

Mir ist bekannt, dass dem Aufnahme ochne dieses Einverstéandnis nicht stattgegeben werden kann.

Unser Verein ist verpflichtet, folgende mitgliedsbezogenen Daten an den Deutschen Skiverband zu tiber-
mitteln:
Name, Geburtsdatum, Eintrittsdatum

Mit dieser Ubermittlung im Rahmen des Vereinszwecks bin ich einversanden

Fernen bin ich damit einverstanden, dass der Skiclub im Zusammenhang mit dem Vereinszweck
sowie satzungsgemaBen Veranstaltungen personenbezogene Daten und Fotos von mit im Pro-
grammbheft und auf der Homepage des Vereins verdffentlicht und diese ggf. an Print und andere
Medien Ubermittelt.

Dieses Einversténdnis betrifft insbesondere folgende Veroffentlichungen:
Ergebnislisten, Mannschaftslisten, Kontaktdaten von Vereinsvorstédnden, Berichte tiber
Ehrungen und Geburtstage

Verdffentlicht werden ggf. Fotos, der Name, die Vereinszugehdfigkeit, die Funktion im Verein, ggf.
die Einteilung in Wettkampf- oder andere Klassen inklusive Alter und Geburtsjahrgang. Mit ist
bekannt, dass ich jederzeit gegentiber dem Vorstand der Verdffentlichung von Einzelfotos und
personlichen Daten widersprechen kann. In diesem Fall wird die Ubermittiung Veréffentlichung
unverziglich fur die Zukunft eingestellt. Etwa bereits auf der Hompage des Vereins veroffentlichte
Fotos und Daten werden dann unverziglich entfernt.

Mit der Einreichung dieses Aufnahmeantrages erkennt der/die Bewerber/in die jeweils gltige
Satzung des Vereins an. Die Satzung kann unter www.skiclub-rennertshofen.de eingesehen wer-
den

Ort, Datum

Vorname Nachname Unterschift
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Sonderangebot fiir Erwachsene
Kénner ab 18 Jahre

2-Tage Auffrischungs- und Trainingskurs
(Ski und Snowboard) an 2 Samstagen:

11.01.2020/18.01.2020 oder
01.02.2020,/08.02.2020

fir 2-legesikurs
uned Bustelwrt 70.— Eure

ftr Skipass je Tag
(im Bus zu zahlen) 438.= Euro

Anmeldeseluss: 26.12.2018

Anmeldemdglichieis und welizers
Becingungen sizhe imn e
Selits 26/27 [, 30/81



Diese Datenschutzerkldarung beschreibt, wie lhre personenbezogenen Daten als Mitglied, ehemaliges Mitglied oder
Teilnehmer von Vereinsveranstaltungen beim Ski-Club Rennertshofen e.V. (,SCR") verarbeitet werden. Sie erklart, wie
der SCR lhre personenbezogenen Daten nutzt, welche MalBnahmen zum Schutz Ihrer Daten ergriffen werden und
welche Rechte Sie in Bezug auf lhre personenbezogenen Daten haben.

Einfiihrung

Der Schutz personenbezogener Daten ist dem SCR ein wichtiges Anliegen. Deshalb verarbeitet der SCR lhre per-
sonenbezogenen Daten in Ubereinstimmung mit den Vorschriften der europaischen Datenschutzversordnung und
den weiteren anwendbaren Rechtsvorschriften zum Schutz personenbezogener Daten und zur Datensicherheit.

1. Zweck der Verarbeitung, Datenkategorien, sowie Rechtsgrundlage der Verarbeitung

Der SCR verarbeitet Ihre personenbezogenen Daten, um die mit Ihnen bestehende, beendete oder zukiinftige Mitglied-
schaft oder bei Nichtmitgliedern die Teilnahme an Vereinsveranstaltungen durchzufiihren und zu verwalten. In diesem
Zusammenhang féllt eine Vielzahl von Verarbeitungsaktivitaten an, die nachfolgend aufgefiihrt werden:

 Mitgliederorganisationsverwaltung des SCR

* Verwaltung der Zahlung von Mitgliedsbeitragen

* Vereinskommunikation an die Mitglieder (z.B. Email-Newsletter, Einladung zur Jahreshauptversammlung, Versand

von Programmbheften und Ehrungen)

* Verwaltung von Vereinsveranstaltungen (z.B. Skiausfahrten, Skikurse, Vereinsmeisterschaft)

* Verwaltung des Ubungsleiterteams

* Teilnahme an 6ffentlichen Sport- (z. B. Renn-)Veranstaltungen
Fur die oben genannten Zwecke verarbeitet der SCR personenbezogene Daten, die Sie selbst zur Verfligung gestellt
haben oder die im Zusammenhang mit einer Vereinsveranstaltung anfallen. Es handelt sich hierbei um folgende Daten:

* Vorname und Name, bei Minderjahrigen zusétzlich die Vornamen und Namen der/des gesetzlichen Vertreter(s)

* Geburtsdatum und Geschlecht

¢ Kontaktinformationen (Adresse, Wohnort, Telefon und/oder Emailadresse)

* Bankverbindung (nur bei Mitgliedern)
Der SCR verarbeitet Ihre personenbezogenen Daten auf der Grundlage von Art. 88 DSGVO in Verbindung mit §26 BDSG
und Art. 6 der DSGVO:

« zur Organisation des Mitgliedschaftsverhdltnisses

« zur Organisation von Vereinsveranstaltungen

« zur Erflllung rechtlicher Pflichten

2. Ubermittlung und Weitergabe der personenbezogenen Daten
Der SCR tibermittelt personenbezogene (Teilnehmer-)Daten an
e den BLSV zur Versicherung der Mitglieder,

* Anbieter von Unterkiinften fiir vom SCR organisierten Mehrtagesfahrten mit Ubernachtungen,
* Betreiber von Bergbahnen zur Bestellung von Skipassen.

3. Speicherfristen

Soweit bei der Erhebung keine ausdriickliche Speicherdauer angegeben wird, werden lhre personenbezogenen Daten
geldscht, wenn diese nicht mehr zur Erfiillung des Zweckes der Speicherung erforderlich sind, und keine gesetzliche
Aufbewahrungspflichten (z.B. vereinsrechtliche Aufbewahrungsfristen) eine langere Speicherung erforderlich machen.

4. lhre Rechte
Sie haben das Recht vom SCR:

e Auskunft Gber die von lhnen verarbeiteten personenbezogenen Daten zu erhalten,

« die Berichtigung unrichtiger personenbezogener Daten zu verlangen,

e die Loschung der verarbeiteten personenbezogenen Daten zu verlangen,

« die Einschrankung der Verarbeitung personenbezogenen Daten zu verlangen,

« die Ubertragung der Daten zu verlangen oder

« die Datenverarbeitung personenbezogener Daten zu widersprechen, insbesondere wenn die Verarbeitung Ihrer
personenbezogenen Daten auf Art. 6 (1) f, dem berechtigten Interesse vom SCR beruht.

Sie haben jederzeit das Recht der Verarbeitung lhrer Daten mit Wirkung fiir die Zukunft zu widerrufen. Das bedeutet,
dass die vor dem Widerruf erfolgte Verarbeitung auf Basis der Einwilligung rechtmaBig erfolgte.

Der SCR steht fiir Ihre weiterfihrenden Fragen zur Verfiigung.

Nehmen Sie dazu einfach Kontakt Gber info@skiclub-rennertshofen.de auf.

Daneben haben Sie auch jederzeit die Mdglichkeit die zustandige Datenschutzaufsichtsbehorde zu kontaktieren und
ggf. Beschwerde zu fiihren. Weitere Informationen dazu finden Sie unter https://www.lda.bayern.de/de/index.html.






